o4 FyF !

5/26:B<fH B H NI ARERIL T

5/27 (R) BB (EB&F+47 v ]
BEAICEEEMZ. Chor{tEIF-F5y FTT,

3
-

SHEOFHA=21—

KB (200g) H71=Y 312kcal

XIROAHOY—
INEE (100g) 7=V 156kcal
5% (150g) #1=t) 234kcal

<

B4t 5H26H(H) 58278(X) 58288 (K) 58298 (K) 58308 (&) 5H31H(X) 6H1H(H)
oA
NACADHEHFEZIZAND %5 2EFT Ik RKEDTFY—R HESDTE BREAEOTIAR—AWD VEBD AL VLEEHBTOELD
J0Ovyal)—NLKB3HHA KIBORUEEH R FoRYYSH HEEHZ BRAT 55 CehFEn<IHA FRYDENNDED
HZT OO EE) AZi (AE-H#HE) A—T(E&E-/3tV)) ATt (BB FE) BRSA—T (LR -#E) AT (EE-AD) AHZT(ZADEE - KE)
N e o b8 T ) PN
= N
& ‘
@I f/L¥—143kcal @FEHE60z @f5HE |@TAR/)LFX—154kcal @EHHES1g OIEE |@TRILFT—12%cal @FEHH66: OIEH (@I R/LF—122kcal @EHE48: OF5E |@TR/)LF—78kcal @FEHLES53: O5E |@LR/LFX—154kcal @FEHE63: @OF5HE |@TAR/ILFX—116kcal @EHHES.1g OIEHE
76 @RKIE¥152: @BIEHLE18: (8.1 @/KIEW13.0z @BIEHLE20g |[7.1z @KKIL10.7: @BIEHLE1.7g |38 RKIEH184e @BIEHLE27: |45¢ @m/KIEY5.1e @BIEHLEIG6: (8.2 @RKILHI84: @BIERLE23: (63 @RKEYI16c @BIEHLE22
BREFEDHAL—Y—X A—)LE¥ ey Ry DOERREE ERADNZ—TRE—F FEDESIT BRELT DIIREAA SEnT|ARBGIT
SDFEFDL—XE FRYZ EHITOEINE RKIEDELD nNAZAYSE (ZFINAEEANSDODEHA BRENMNIBLDHHED
Hh)I5T—DH545 BEYYS4 NEBYDELLLORPRHZ HhOEDEZHZ HLPLDEZIFA O WAITFTADYYT— PYFRIBEVFT DS
B G e, it B
B & ’ 5 bl
@I 1)L¥—285kcal @BEHE11.7g @OfF . & . = = L |@THRILEX—193kcal @BEHE122: O |@THRILX—229cal @FHH105z @5 |@TR/IL¥—281kcal @EHE 124z O
w v |@IRILF—190kcal @EHE7.6g Of @I R/LF¥—132kcal @FEHE11.1g O |@IA4/LFX—210kcal @EHE172: @OF w s o we e o =
HEANLDEALE mEEH BALEEEORFERE mEZIE BR&TJoyal)—n it & tHEEMDOREFES 7 )Lax
rt) B CoMEDETE N TEEBMEADEDEEDY INLAY MNIBbeDS5FE HERLEEHFEBFBODS>TE JOyval)—n<TE
MEDERHHZ HLPLOEEL r ¥ KIEDWHED BEOENMBZ HIAEET Fr_RYDORUEEHZ THhO=454
>4
B
@I R/)L¥—147kcal @FEHE122: Off |@TRILFT—216kcal @FEHEH172s @ |@TAr/)LX—180kcal @FEHHI4s OIEH ;?*’.”f;}ﬁ%‘gs.ﬁgﬁiﬁzi E.f%ﬁ @I )X —174kcal @FEHLHT5: OIEH |@TR/ILF¥—107kcal @FEHE45zs OEHE |@TRILF—238kcal @FEHE78: Of5E
80z @KL 1g @BIEHNETg |E69: @kKIiLY21.7s @BIEHEE33g]11.3z @k/KIEM140s @BIEHUE23g X?ﬁoéﬁ%ééé‘a& & o 28 (58, @iRKILM258; @BIEIHULE1.9z (48 @k/KkiL122: @BIEHLET: |142e @RKILYI82: @BIEHLETg
—HBDEE KECMOEBRFEENF LA KEHEEBAFITT
IR)LF— 575keal IR)LF— 560keal IRILF— 441kcal IR)LF— 759%cal IR)LF— 445kcal IR)LF— 490kcal I)LF¥F— 635keal
EQE 299¢ EHE 329¢ EB8E 27.1¢g EB8E 302 EBHE 250¢g E8E 21.3¢ EHE 253g
XREBE |IEHE 285¢ f5E 21.8g f5E 21.4g f5&E 27.9¢ f5E 20.7g f5&E 27.1g BSE 39.0g

mKIEY) 52.6¢
RIEMNHE 50¢g

mKIEY) 60.6¢
RIEMHHE 75¢

mAKIEY 42.1¢
BIEHEE 52¢

BRKIEY 102.8g
RIEHEZAE 87

RKIEY) 43.5¢
BIEMHE 53¢

RKIEY) 46.9¢
BIEHHE 5.1¢g

KLY 48.9¢
RIEMSE 52¢

XERDRARIAT BRDAI ERDTITH. MEHBMDENTULRWMESHZTETNEXITDT, TEBRSLEEL.

) YOSHIKE|




